
Level & Group:  Frosh (LB's/Rec/special teams) 
Experience:  3 years at Jesuit (2003­present) 

14 years coaching football 
*Churchland H.S. (Virginia, 1990) 
*Bella Vista H.S. (1991) 
*McClatchy H.S. (1992) 
*Mira Loma H.S. (1993­96) 
*Kennedy H.S. (1998­2001) 

Other Sports Coached:  Softball (Kennedy 2001­2004, Loretto 2006­ 
present) 

Years Teaching  8 years at Kennedy H.S., English and Social 
Science 

High School:  Mira Loma H.S. (1982) 
College:  Old Dominion University (1990)  B.S. 

Secondary Education in Social Studies 
Favorite Sayings:  "Get your feet moving…Down­ups!" 
Most Memorable 

Coaching Experiences: 
As D­Coordinator at Mira Loma in 1996, we 
came back from being down 21­7 at the half 
against Rio Linda to win 38­28 and secure 
M.L.'s first playoff spot in 10 years.  M.L. went 
to the playoffs, Rio Linda stayed home. 

Personal Coaching 
Philosophy: 

Help each athlete to improve as an individual, help individuals to improve as a 
team. 

Joe Spatafore


